
يمكنك أيضًًا التحدث إلى الصيدلي للحصول على معلومات بشأن تخفيف الألم.

الذهاب إلى عيادة بيرنز )Burns( الخارجية 
إذا كان الطفل سيذهب إلى عيادة بيرنز الخارجية )العيادة J( لتغيير الضمادات، فيرجى إعطائه بانادول أو نيوروفين قبل 30 دقيقة من 

موعده. سوف تحتاج جروح الحروق لدى طفلك إلى الغسل والتنظيف وقد يكون هذا مؤلمًا. 
قبل أن يتم تغيير ضمادة طفلك، أخبر الممرض/ة ما هو الدواء الذي يتناوله طفلك، فقد يؤدي ذلك إلى تغيير نوع العلاج المطلوب. 

إذا كان الطفل منزعجًا أو متألمًا ولم تنجح مسكنات الألم، فيرجى الاتصال بـ:
• PCH Ward 1B على 3630 6456 أو	
• خط معلومات الأدوية التابع لقسم الصيدلة في مستشفى PCH على الرقم 0190 6456 )اضغط الخيار 1(، من نهار الاثنين 	

إلى نهار الجمعة خلال ساعات العمل.

الانزعاج من الحروق: الألم 
من الطبيعي أن تشعر ببعض الألم أثناء الشفاء من الحروق. إذا لم يكن طفلك في حالته الطبيعية أو لا يلعب كثيرًًا أو كان منزعجًًا ويصعب 

تهدئته، فقد يكون حرقه مؤلمًًا.

تخفيف الألم
إذا كان الطفل يعاني من الألم، اعطه الباراسيتامول )بانادول®( أو الإيبوبروفين )نوروفين®( وليس كليهما. 

 باراسيتامول )بانادول( 
تم إعطاؤه في: __________________________ 

الجرعة التالية في: ________________________

الحد الأقصى لا يتجاوز 4 مرات في اليوم الواحد

تحقق من التعليمات المكتوبة في العلبة 

 إيبوبروفين )نوروفين( 
تم إعطاؤه في: _________________________

الجرعة التالية في: _______________________

لا تزيد عن 3 مرات في اليوم الواحد

تحقق من التعليمات المكتوبة في العلبة 

يمكن توفير هذه الوثيقة بأشكال بديلة 

عند الطلب لشخص من ذوي الإعاقة.

خدمة صحة الطفل والمراهقين
 15 Hospital Avenue, Nedlands, WA, 6009.

الهاتف: 2222 6456 )08(
صادر عن: وحدة الحروق / العمل الاجتماعي

CAHS 2021 © 581.2 :المرجع

إخلاء المسؤولية: هذا المنشور مخصص لأغراض التعليم العام  و على سبيل المعلومات. 
اتصل بأخصائي رعاية صحية مؤهل للحصول على أي نصيحة طبية تحتاجها.

© ولاية غرب أستراليا، خدمة صحة الأطفال والمراهقين.
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