
   

 

 

တကခ်ြင််း ရ  ်းဦ်းသနူာခ ြုစုရ ်း စမံီြန  ်ြ ွဲမှုအစအီစဉ် 

အရ ကာကဆ် ွဲ၍ တကခ်ြင််း = သတလိစ်သ ာ်းနိငုရ်သာ မထန်ိ်းြ ြု ်နိငုသ်ည ် ရခြလကအ်င်္ဂ ါမ ာ်းန င  ်ြနဓာကိယု ်

အရ ကာဆ ွဲတန်ုယငခ်ြင််း။  

1. တက်ခြင််း စတငသ်ည ်အြ ျိန၊် ကကြာြ ျိနန်ငှ  ်သငွခ်ြငလ်ကခဏြာမ ြာ်းကျိို မှတ်သြာ်းထြာ်းြါ 

2. ရ  ်းဦ်းသနူာခ ြုစုမှု ရ ်း ါ 

• စျိတ်တည်ငငျိမ်အအြာငထ်ြာ်းြါ 

• အနတရြာယ်ခြစ်အစနျိိုငအ်သြာ အရြာဝတထ ုမ ြာ်းကျိို ြယရ်ှြာ်းထြာ်းြါ၊ ကအလ်း၏ ြါ်းစြ်ထသဲျိို   

လက်အြ ြာင််းမ ြာ်း/အရြာဝတထ ုမ ြာ်း ထျိို်းမထည ်ြါနငှ  ်

• ကအလ်း၏ လှုြ်ရှြာ်းမှုမ ြာ်းကျိို ထျိန််းြ ုြ်ရန ်မကကျို်းစြာ်းြါနငှ  ်

• ကအလ်းက ကကမ််းခြငအ်ြေါ်တွင ်ခြစ်ြါက ဦ်းအြါင််းအအြာကတ်ွင ်အြ ြာ အျိအသြာအရြာတစ်ြိုကျိို ထြာ်းအြ်းငြ ်း 

လည်ြင််းြတြ်တ်လည်ရှျိ တင််းက ြ်အနအသြာအရြာမှနသ်မျှကျိို အခြအလျှြာ အြ်းြါ 

• ကအလ်းက ြက်လက်လဲအလ ြာင််းအနြါက တက်ခြင််း ငြ ်းသြွာ်းသည်နငှ တ်စ်ငြျိုငန်က် ကအလ်းကျိိုယ်တျိိုင ်

မထျိိုငန်ျိိုငမ်ြ င််း သျိို  မဟိုတ် အကူအည အရြာက်မလြာမြ င််း ခြစ်နျိိုငလ်ျှင ်ကအလ်းကျိို တအစြာင််းလှဲအနအစြါ 

(ဆျိိုလျိိုသည်မှြာ ခြနလ်ည်အကြာင််းမွနလ်ြာအသြာ အအနအထြာ်း) 

• အကူအည  အရြာက်မလြာမြ င််း သျိို  မဟိုတ် ကအလ်းက ခြနလ်ည်အကြာင််းမွနမ်လြာမြ င််း ကအလ်းနငှ အ်တူ 

ရှျိအနအြ်းငြ ်း ကအလ်း၏ အသက်ရှှူြ ိုနငှ  ်အအရြာငတ်ျိို  ကျိို အငမဲမခြတ ်အစြာင က်ကည ်အလ လြာြါ။ 

• ကျိိုယ်အရ်းလ ိုခြ ုမှု ရှျိအစရနန်ငှ  ်အခြြာ်းသူမ ြာ်း အဝ်းအဝ်းတငွရ်ှျိအနအစရန ်ကကျို်းစြာ်းြါ 
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3. လနူာတငယ်ာဉ်ရြေါ် န် 000 သို   ြ ကြ် င််း ဖုန််း်း‌ရြေါ် ါ 

• တက်ခြင််းခြစ်အနစဉ် သျိို  မဟိုတ် တက်ခြင််းခြစ်ငြ ်းအနြာက် ကအလ်းက အသကရ်ှှူရြက်ြဲခြင််းတစ်ြိုြို 

ခြစ်လြာလျှင ်သျိို  မဟိုတ် ခြြာနမှ််းနမှ််းခြစ်လြာလျှင ်(မ က်နြှာ/နှုတ်ြမ််းမ ြာ်းတစ်ဝှုျိက်တငွ ်ခြြာခြင််း) 

• ကအလ်းက ထျိြျိိုက်နြာက ငအ်နသည် သျိို  မဟိုတ် အနြာတရခြစ်အနသည် 

• အရထတဲွင ်တက်ခြင််း ခြစ်အြေါ်သည ်

 

4. အရ ကာဆ ွဲ၍တကခ်ြင််းက ……… မိနစ်ထက ်ကာ၍ ဆကခ်ဖစ်ရနလျှင ်ညွှန် ကာ်းထာ်းရသာ Midazolam ကိ ု

တိကုရ်က ်း ါ- 

လမ််းအကကြာင််း-           ြ တွင််း                နြှာအြါင််း     

Midazolam 

တစ်ြါအသြာက်ြမြာဏ 
……… mg      (……….. အစက် / mL / အလလ ိုအဆ်းြိုလင််း)  

ညွှနက်ကြာ်းြ က်မ ြာ်း-  

လူနြာတငယ်ြာဉ်အြေါ်ြါ          Midazolam အဆ်းမတျိိုက်မ  / အဆ်းတျိိုက်ြ ျိနတ်ွင ် 

 Midazolam အဆ်းအြ်းငြ ်းအနြာက် ……. မျိနစ်အတွင််း တက်ခြင််း ရြ်သွြာ်းလျှင ်

        အခြြာ်း-………………………………………………………………………….  

ဒိုတျိယအကကျိမ် 

Midazolam 

တစ်ြါအသြာက်ြမြာဏ 

 

         ညွှနက်ကြာ်းမထြာ်းြါ   

ြထမအကကျိမ် Midazolam တစ်ြါအသြာက်ြမြာဏ တျိိုက်အက ်းငြ ်းအနြာက် ……… 

မျိနစ်အတွင််း တက်ခြင််း ရြ်သွြာ်းလျှင ်……. mg   (……… အစက် / အလလ ိုအဆ်းြိုလင််း) 

ထြ်အြ်းြါ 

လူနြာတငယ်ြာဉ်အြေါ်ြါ-          ဒိုတျိယအကကျိမ် Midazolam တစ်ြါအသြာက်ြမြာဏ အြ်းြ ျိနတ်ွင ်  

         ဒိုတျိယအကကျိမ် Midazolam တစ်ြါအသြာက်ြမြာဏ အြ်းငြ ်းအနက် ……. မျိနစ်အထျိ တက်ခြင််း 

ဆက်ခြစ်အနလျှင ်

ညွှနက်ကြာ်းြ က်မ ြာ်း-  

24 နြာရ အတွင််း 

အမ ြာ်းဆ ို်း 

အဆ်းြမြာဏ/မ ြာ်း 

 

 



 

 

1 mL တွင ်Midazolam 5 mg ြါဝငအ်သြာ ြလတ်စတစ် အလလ ိုအဆ်းြိုလင််းကျိို ြျိို၍အရွ်းြ ယ်သင သ်ည် (1mL သည် အစက် 20 

နငှ  ် ည မျှသည်)။ Midazolam အလလ ိုအဆ်းြိုလင််းမ ြာ်းတွင ် 'အအန်ှး IV သျိို  မဟိုတ် IM ထျိို်းအဆ်းအတွက်' ဟူ၍ 

အညွှန််းတြ်ထြာ်းသည်၊ သျိို  အသြ်ာ ြ တွင််းနငှ  ်နြှာအြါင််း လမ််းအကကြာင််းမ ြာ်းမှတစ်ဆင လ်ည််း အြ်းနျိိုငသ်ည်)။  

ြံတ င််း Midazolam- အလလ ိုအဆ်းြိုလင််းမှ အဆ်းကျိို ြ တွင််း (သွြာ်းြ ို်းနငှ  ် ြါ်းကကြာ်း) ထသဲျိို   ညှစ်၍ အစက်ြ ခြင််းခြင  ် တျိိုက်ရျိိုက ်

အြ်းနျိိုငသ်ည်။  

သင က်အလ်း၏ သူနြာခြု၊ ဆရြာဝန ် သျိို  မဟိုတ် အဆ်းဝါ်းက မ််းက ငသ်ူက ညွှနက်ကြာ်းအြ်းထြာ်းအသြာ 'အဆ်းြ န််းကျိရျိယြာ' ကျိို 

အသ ို်းခြု၍ န ာရြါင််း Midazolam ကျိို အြ်းနျိိုငသ်ည်။  

လနူာအမည်-  

ရမ ်းသကက  ာဇ်-  

ဆရြာဝန၏် လက်မှတ-်  

ြ ိုနှျိြ်အမည်- 

ရက်စွ-ဲ 

 

 

 

 

ကရလ်းန င  ်ဆယရ်က ာ်သက်အ  ယ် က န််းမာရ ်းဝန်ရဆာငမ်ှု 

15 Hospital Avenue, Nedlands, WA, 6009 

တယ်လ ြိုန််း (08) 6456 4327 

စ စဉ်ထိုတ်အဝသူ- အြာရ ိုအကကြာအဆ်းြညြာဌြာန  

ရည်ညွှန််း- 1096.3 © CAHS 2023 

ဤစာ  က်စာတမ််းကုိ မသန်စ မ််းသတူစ်ဦ်းအတ က် ရတာင််းဆိလုာလျှင ်အခြာ်းရဖာ်မက်မ ာ်းခဖင  ်   ိရအာင ်လ ်ုရဆာငရ် ်းနိငုသ်ည်။ 

မသကဆ်ိုငရ် ကာင််းခငင််းဆိြု က်- ဤထိုတ်အဝမှုသည် 

အအထအွထ ွအသျိြညြာအြ်းခြင််းနငှ  ်

သတင််းအြ က်အလက်အြ်းခြင််း 

ရည်ရွယ်ြ က်မ ြာ်းအတွက် ခြစ်သည်။  

လျိိုအြ်အသြာ အဆ်းကိုသမှုဆျိိုငရ်ြာ အကက ဉြာဏတ်စ်ြိုြိုကျိို 

သျိလျိိုလျှင ်အရည်အြ င််းခြည ်မ သည ် 

က န််းမြာအရ်းအစြာင အ်ရှြာက်မှုြညြာရှငထ်  ဆက်သွယ်ြါ။  

© အအနြာက်ဩစအကတ်းလ ခြည်နယ်၊  

ကအလ်းနငှ  ်ဆယ်အက ြာ်သက်အရွယ် 

က န််းမြာအရ်းဝနအ်ဆြာငမ်ှု 

 


