
 

 

 

 

 

 واکسن آنفولانزا)فلو( برای کودکان 

 

 

 

 آنفولانزا )فلو( چیست؟ 

کند و ها را درگیر میشود. این بیماری معمولا بینی، گلو و ریه ویروس آنفولانزا ایجاد میشود، توسط آنفولانزا که معمولا "فلو" نامیده می

 ها و جامعه شیوع پیدا کند.تواند به راحتی در خانواده می

 علائم آنفولانزا چیست؟ 

 قراری بیتب و  •

 سرفه یا تنفس پر سر و صدا  •

 سردرد، درد عضلانی، خستگی •

 گلودرد و آبریزش بینی •

 از دست دادن اشتها یا تغذیه ضعیف  •

 حالت تهوع، استفراغ یا اسهال  •

 آنفولانزا برای کودکان چقدر جدی است؟

شود و بیشتر موارد بستری و مرگ و میر ناشی از  شوند، یک نفر در بیمارستان بستری میکودکی که به آنفولانزا مبتلا می ۳از هر 

 اند.دهد که قبلا سالم بوده آنفولانزا در کودکانی رخ می 

 بهترین راه برای پیشگیری از آنفولانزا چیست؟ 

 بهترین راه برای پیشگیری از آنفولانزا، دریافت واکسن آنفولانزا در شروع هر فصل آنفولانزا است.  

 

 دهد، بنابراین دریافت واکسن آنفولانزا هر ساله مهم است.  ماه مصونیت می ۱۲تا  ۶این واکسن به کودک شما تا 

 

ای هر هفته در  های ایمنی واکسن آنفولانزا به صورت لحظه ( یک سیستم جامع ایمنی واکسن دارد و دادهWAایالت وسترن استرالیا ) 

 قابل دسترسی است.  www.ausvaxsafety.org.auوبسایت 

 

 های دیگر همراه با واکسن آنفولانزا چه طور؟ در مورد زدن واکسن 
 

و   ۱۹- های موجود در برنامه واکسیناسیون استرالیای غربی از جمله کوویدتوان همزمان با سایر واکسنواکسن آنفولانزا را می 

Nirsevimab  .تجویز کرد 

 

 

 

 

 

 

 

 

 اید؟ آیا با پزشک یا پرستار خود در مورد محافظت از فرزندتان در برابر آنفولانزا صحبت کرده

 

Flu vaccine for children - Farsi 

http://www.ausvaxsafety.org.au/
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 عمومی رسانیاطلاع  و آموزش  هدف با صرفا مطلب این :مسئولیت  سلب
 متخصص یک  با پزشکی، توصیه هرگونه دریافت برای. است  شده منتشر
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های دیگری از این مطلب برای افراد دارای معلولیت  در صورت نیاز، فرمت 

 قابل ارائه است.

 واکسن آنفولانزا برای کودکانی که بیشتر در معرض خطر هستند، از جمله موارد زیر، رایگان است: 

 ماهه تا کلاس ششم دبستان.  ۶همه کودکان  •

 ماهگی به بعد. ۶بومیان استرالیا و ساکنان جزایر تنگه تورس، از  •

 ماهگی به بعد تحت درمان طولانی مدت با آسپرین هستند.  ۶همه کودکانی که از  •

 ماهگی به بعد که بیماری مزمن  دارند، از جمله:  ۶همه کودکان از  •

o  آسم شدید 

o بیماری مزمن ریه 

o های کبد، کلیه یا قلببیماری 

o های سیستم عصبیبیماری 

o  اختلال در سیستم ایمنی، از جمله سرطان 

o دیابت 

o  اختلالات  سوخت و ساز یا خونی 

o  سندروم داون(.    ۲۱تریزومی(

 توانند واکسن رایگان آنفولانزا را دریافت کنند؟ فرزندانم از کجا می 

 مراجعه کنید.  HealthyWAهای واکسیناسیون عمومی، به به پزشک عمومی خود مراجعه کنید یا برای اطلاعات بیشتر در مورد مکان

 

، PCH Stan Perronبعد از ظهر )بدون نیاز به وقت قبلی( به مرکز واکسیناسیون ۴:۰۰صبح تا   ۸:۳۰توانید از ساعت میهمچنین 

 با ما تماس بگیرید.   64563721مراجعه کنید یا با شماره  D، کلینیک ۱طبقه 


