
   

 

 

 برنامه مدیریت کمک اولیه تشنج 

  تکان خوردون غیر کنترول اندام ها و بدن قد سطح تغییر یافته هوشیاری. تشنج تکان دهنده =  

 وقت شروع، مدت، و چگونگی تشنج ره نوت بیگرید .1

 کمک اولیه فراهم کید .2

 آرامش خوره حفظ کید •

 وسایلی ره که می تینه صدمه برسننه دور کید و انگشت/وسایل ره د داخل دان طفل قرار ندید  •

 کوشش نکید که حرکات طفل ره جلوگیری کنید  •

اگه طفل بله زمین استه، اگو چیز نرم ره تای سر شی بیلید و کدم چیزی ره که از گرد گردون شی موکم گرفته  •

 آزاد کید 

کشیده استه، یکدفه که تشنج شی خلاص شد، اگه تنیستید، طفل ره قد بغل شی قرار بیدید  -اگه طفل د حالت دراز •

 )بلده مثال، حالت بهبودی(، تاکه خود شی بی تینه بیشیه یا کمک بیرسه

 پیش طفل باشید و به نظارت کیدون نفس کشیدو و رنگ شی ادامه بیدید تاکه کمک بیرسه یا طفل خوب شونه. •

 نفر زیاد نباشه و مردمای دیگه ره دور ریی کیدکوشش کید که د گرد طفل  •

 

 

 

 

 

 

 زنگ دید  000بلده امبولانس فوراً به  .3

 )روی/لبای شی آبی شونه(  cyanosedاگه د دوارن تشنج یا بعد ازو طفل کدم مشکل تنفسی دیشته شه یا  •

 طفل زخمی شده یا آسیب دیده •

 تشنج د بین آب اتفاق افتیده •

 

 

 

 

Seizure management plan - Hazaragi 



 

 

 تجویز شده ره بیدید:  midazolamاگه تشنج تکان دهنده بلده بیشتر از ...........دقه ادامه پیدا کنه،  .4

    دهانی                         دماغی          مسیر:   

 .........ملی گرام       ).........قطره / ملی لتر / آمپول(     Midazolamدوز  

  دستورالعمل ها: 

  midazolamپیش از / د وقت ددون           به امبولانس زنگ بزنید

 تشنج د بین ........دقه توقف نشد  midazolamاگه بعد از ددون   

  دیگه:………………………………………………………………………….        

   Midazolamدوز دوم  

 

   تجویز نشده         

تشنج د بین ........دقه توقف نشد، ......ملی گرام )......قطره   midazolamاگه بعد از ددون دوز اول 

 امپول( بیدید /

     midazolamد وقت ددون دوز دوم            به امبولانس زنگ بزنید:

 تشنج د بین ........تشنج ادامه پیدا کد  midazolamاگه بعد از ددون دوز دوم           

  دستورالعمل ها: 

  24حداکثر دوز/های د 
 ساعت 

 

آمپول های    قطره استه(.    20ملی لتر برابر  1ملی لتر ترجیح داده موشه )  1پنج ملی گرام د      midazolamآمپول های پلاستیکی دارای  
 لیبل شده استن، اما، می تنن از طریق مسیر های دهانی و دماغی دده شونن(.   IMیا  IVمیدازولام برای تزریق آهسته  

midazolam  :می تینه با فشار ددون قطراتی از آمپول مستقیماً به حفره دهان )بین بیره و کومه( دده شونه.  دهانی 

midazolam  طوریکه توسط پرستار، داکتر یا فارمسست طفل شیم توصیه شده با استفاده از »دماغی :atomiser  .دده شونه » 

  نام مریض:

  تاریخ تولد:

 امضای داکتر:  

 نام نوشتاری: 

 تاریخ:

 

 

 
 خدمات صحی طفل و نوجوانا 

 15Hospital Avenue, Nedlands, WA, 6009 
 ( 08)4327 6456 تلفون: 

 تولید شده توسط: بخش مغز و عصب  
 CAHS 2023©  61096.مرجع: 

 

 ای سند ره میتنیم د شکل های دیگه د صورت درخواست بلده یک شخص دارای معیوبیت د دسترس قرار بیدیم. 

ای نشریه فقط بلده مقصدای آموزش عمومی و   سلب مسئولیت:
 مالوماتی استه.  

بلده هرگونه توصیه طبی مورد نیاز قد یک شخص مسلکی مراقبت  
 های صحی واجد شرایط تماس بیگرید. 
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 خدمات صحی طفل و نوجوانا 

 


